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Principes généraux 

 
Traitement 

Matériel d’acupuncture : 
� Aiguilles 
� Moxas 
� Ventouses 
� Marteau fleur de prunier 

Les points d’acupuncture : 
� Fonction des points principaux  
� Points HM 
� Points Luo 
� Points de Tonification 
� Poins Héraut/Assentiment  
� Points Spécialisés, Points Centre réunion 
� Points Shu Antiques 

Trajets et localisation des méridiens et des points 
principaux d’acupuncture (complément du module 
méridiens). 
Apprentissage des techniques de puncture : 

� Insertion  de l’aiguille 
� Saisie d’énergie 
� Méthodes thérapeutiques à l’aiguille 
� Marteau Fleur de Prunier 
� Ventouses 
� Saignée 

Le concept de la douleur en énergétique 
Les grandes lois énergétiques 
Attitudes face au patient 
 
 

Traitement en acupuncture des : 
- Algies 
- Pathologies des organes – entrailles : 
� Foie 
� Poumon 
� Gros Intestin 
� Estomac 
� Rate 
� Cœur   
� Intestin grêle 
� Vessie 
� Rein 
� Maître du Cœur 
� Triple Réchauffeur 
� Vésicule Biliaire 

- Troubles des méridiens :  
� Trauma des parties molles 
� Ténosynovite 
� Zona 
� Arthrite 
� Torticolis 
� Périarthrite de l’épaule 
� Névralgies intercostales 
� Paralysie faciale 
� Céphalées 
� Névralgie du trijumeau 
� Douleurs dentaires 
� Lombalgie 
� Sciatique 
� Amygdalite  
� Rhinite 
� Conjonctivite  
� Myopie 
� Urticaire 
� Psoriasis 

- Pathologies de l’énergie 
- Pathologies du sang 
- Pathologies des liquides organiques 
- Mucosités : TAN 
- Problèmes émotionnel  
- Atteintes externes par le Froid 
- Atteintes externes par la Chaleur 
- Atteintes externes par la Chaleur-Humidité 
- Cas d’urgence 

Les huit méthodes thérapeutiques 
Traitement selon les différentes lois énergétiques  
Auriculothérapie 
Approfondissement des techniques de puncture 
Exercices et Fiches d’application 

 


