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Téléphone : 04.66.75.55.99 
 Email : yitao@energetique-chinoise.com 
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PROGRAMME DU WEEK-END 
 

CE MASSAGE, PREVENTIF, EST IDEAL POUR LES ENFANTS DE MOINS DE CINQ ANS. 

 

PREPARATION 

DEROULEMENT DU MASSAGE 

  1) LE THORAX, LA RESPIRATION  

  2) LES BRAS : 

   2 phases  

  3) LA MAIN 

  4) LE VENTRE : 

   2 phases  

  5) LES JAMBES  

  6) LE DOS : 

   3 phases 

  7) LA TETE  

  8) EXERCICES D'ETIREMENT 

   bras  

   bras, une jambe  

Le lotus  
 

RESULTATS 
 
POINTS SPECIAUX POUR JEUNES ENFANTS ET NOURRISSONS 

1. Le massage des bébés et des jeunes enfants 
2. Comment masser les jeunes enfants ? 
3. Les centres d’énergie spéciaux des enfants 
4. Les infections, les fièvres 
5. La toux 
6. La diarrhée 
7. Les vomissements 
8. L’énurésie 

 

 L'ALIMENTATION DES NOURRISSONS 

PERTURBATIONS D’ORIGINE DIGESTIVES 

LES CAUSES DE PERTURBATION DIGESTIVES 

LA PERIODE DE DENTITION 
LE SEVRAGE 

LES ALIMENTS DECONSEILLES 

 

Horaires : 

 

De 9h00 à 12h15 et de 14h00 à 18h00 le samedi 
 
De 9h00 à 12h15 et de 13h30 à 17h30 le dimanche 
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BULLETIN D’INSCRIPTION 

Je désire m’inscrire pour le : 
 

   Module Massage Indou pour nourrisson *         180€ 
   Chèque de 180€ à établir à l’ordre de S. VOIZARD 
 
Dates :  
 

  Je joins mes frais d’inscription annuels à l’ Ecole YI TAO  
               25€ 
Chèque à établir à l’ordre de Ecole YI TAO 
 
   Pour un montant total de :       205€  
   

Nom 
 
 
Prénom 
 
 
Adresse  
 
 
 
 
 
 
Téléphones 
 
 
 
 
Email 
 
 
 
* Le chèque de 180€ ne sera encaissé qu’au 
moment de la formation. En cas de désistement, la 
somme versée pour la formation sera remboursée 
intégralement (seuls les frais d’inscription sont 
dus), sous réserve de prévenir au plus tard 15 jours 
avant la date de la formation. Passé ce délai 90€ 
vous seront reversés. 
 
A adresser à : 

  Ecole YI TAO 
  2 rue Alfred de Musset 
  30320 MARGUERITTES 

 


